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SUBDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: ___ Sasaima Cundinamarca. Municipio___ SERVICIO SOCIAL: Comunidad de cuidado
UNIDAD OPERATIVA: Hogar San José Sasaima. COORDINADOR O RESPONSABLE: Hna. Nubia Moya Coordinadora; Camila Vargas

OPERADOR: Dominicas hijas de nuestra sefiora de Nazareth

APROBACION POR PROFESIONAL
FECHA R SO ALIMENTO O PREPARACION DRSO A NOMBRE PROFESIONAL EN
No MENU PREPARACION PROPUESTA JUSTIFICACION RESPONSABLE Y CARGO UNIDAD OPERATIVA NUTRICION
PROGRAMADA NO
(dd/mm/aaaa) S| # REGISTRO RAZON
La granadilla se entreg6 3 dias antes por falta de
. maduracion del banano, a la fecha, ya se . . . . .
2/10/2022 21 Granadilla Banano encuentra en el punto adecuado de maduracién Lucia Silva. Técnico Alimentos 308-10-2022 Camila Vargas Sanchez
para ser consumido
La aceptabilidad de la naranja es muy baja debido
4/10/2022 23 Naranja Mandarina a la textura de la misma, por lo que se cambia por| Lucia Silva. Técnico Alimentos 309-10-2022 Camila Vargas Sanchez
mandarina
Las preparaciones con adicién de alimentos
Carne de cerdo en . dulces como salsa de pifia en tiempos de comida o . ) . .
5/10/2022 24 salsa hawaiana Carne de cerdo guisada como el almuerzo, no se ven totalmente Lucia Silva. Técnico Alimentos 310-10-2022 Camila Vargas Sanchez
aceptadas por la poblacion.
Las preparaciones con adicién de alimentos
Carne de cerdo en . dulces como salsa de pifia en tiempos de comida . P ) . .
11/10/2022 2 salsa de miel Carne de cerdo guisada como el almuerzo, no se ven totalmente Lucia Silva. Técnico Alimentos 311-10-2022 Camila Vargas Sanchez
aceptadas por la poblacion.
Debido a la falta de piezas dentales, la tostada no
14/10/2022 5 Tostada Plan blando es bien aceptada por parte de la poblacién a Lucia Silva. Técnico Alimentos 312-10-2022 Camila Vargas Sanchez
diferencia del pan blando
Por clima frio y presencia de sintomas de gripe
17/10/2022 8 Helado Café con leche en la poblacién se reaiza cambio de la Lucia Silva. Técnico Alimentos 313-10-2022 Camila Vargas Sanchez
preparacion.
Batido de guanabana Por clima frio y presencia de sintomas de gripe
26/10/2022 17 con avena en hojuelas y| bebida lactea caliente con mora en la poblacién se reaiza cambio de la Lucia Silva. Técnico Alimentos 314-10-2022 Camila Vargas Sanchez
miel preparacion.




28/10/2022 19 Té en leche Capuchino de vainilla
28/10/2022 19 Caldo de papa con
carne Empanadas de harina de trigo
con carney pollo
28/10/2022 19 Mogolla
28/10/2022 19 Compota de pera con Fresa picada con queso rayado.
canela
28/10/2022 19 Café con leche Avena fria
i Galletas con cobertura de
28/10/2022 19 Almojabana chocolate
28/10/2022 19 Uvas Banano con crema de leche
28/10/2022 19 Filete d? pescado al Colombina de pollo apanado
cilantro
28/10/2022 19 Arroz con ajonjoli Arroz verde
Ensalada de zanahoria :
) ' | Ensalada de lechuga, zanahoria,
28/10/2022 19 pepino cohpmbro, tomate pifia, uvas y miel
y vinagre
28/10/2022 19 Papa criolla guisada Platano maduro asado
28/10/2022 19 Sancochito de pescado Crema de pollo
28/10/2022 19 Limonada con azucar Jugo de durazno
28/10/2022 19 Sorbete de guanabana Sorbete de feijoa
28/10/2022 19 Mantecada Pastel de cumpleafios
28/10/2022 19 Carne de cerdo mechada Filete de came 'Eioc}acerdo con salsa
28/10/2022 19 Arroz con espinaca Arroz
Torta de espinacas
28/10/2022 19 Sopa de patacén
Pure de papa
28/10/2022 19 Aromatica con limén Agua de panela con maracuya

Celebracion de cumpleafios personas mayores

Camila Vargas Sanchez-

SO 315-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 316-10-2022 Camila Vargas Sénchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 317-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 318-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 319-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 320-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 321-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as ‘Sanchez— 322-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as .Sanchez— 323-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as ‘Sanchez— 324-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as .Sanchez— 325-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as ‘Sanchez- 326-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 327-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as ‘Sanchez- 328-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 329-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 330-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 331-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 332-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vafg.as _Sanchez— 333-10-2022 Camila Vargas Sanchez
Nutricionista
Camila Vargas Sanchez- 334-10-2022 Camila Vargas Sanchez

Nutricionista




